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Wangerooge 1.09 13.31
Wilhelmshaven 2:11 14:33
Helgoland 1:05 13:24
Dangast 2.21 14.43
Burhave 2.15 14.37
Bremerhaven 2:35 14:57
Brake 3.23 15.45
Oldenburg 5.03 17.25
Bremen 4:20 16:42
Borkum 0:15 12:39
Norderney 0:41 13:03
Spiekeroog 1.06 13.28
Harlesiel 1.11 13.33
Norddeich 0.37 12.59
Emden 1:42 14:09
Leer 2.14 14.41
Papenburg 1.48 14.15
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Emden

Österreich, Schweiz: Überwiegend
wird es freundlich, Salzburg sonnig,
28 bis 31 Grad.
Südskandinavien: Bergen Schauer,
sonst heiter bis wolkig, 14 bis 24 Grad.
Großbritannien, Irland: Verbreitet
Schauer und Regen, in London wird es
wolkig, Höchstwerte 13 bis 20 Grad.
Italien, Malta: Sonnig bis heiter, dabei
ist es niederschlagsfrei, Maxima 24 bis
30 Grad.
Spanien, Portugal: La Coruna Regen,
sonst heiter bis wolkig, Malaga sonnig,
19 bis 30 Grad.
Griechenland, Türkei, Zypern: Über-

wiegend heiter bis wolkig, dabei nie-
derschlagsfrei, Maxima zwischen 23
und 32 Grad.
Benelux, Nordfrankreich: Teils Schau-
er und Regen, teils wolkig, im Inneren
wird es freundlich, Temperaturen 23
bis 28 Grad.
Südfrankreich: Heiter bis wolkig,
trocken, 19 bis 27 Grad.
Israel, Ägypten: Verbreitet Sonnen-
schein, dabei niederschlagsfrei, Werte
30 bis 45 Grad.
Mallorca, Ibiza: Palma sonnig, Ibiza
heiter, Tageshöchstwerte zwischen 26
und 29 Grad.
Madeira, Kanarische Inseln: Überwie-
gend wird es sonnig, örtlich ein paar
Wolken, die Tageshöchstwerte steigen
auf 25 bis 29 Grad.

Mäßige Konzentrationen von Grä-
serpollen und schwacher bis mäßiger
Flug von Beifußpollen. 

Heute gibt es einen Wechsel von
Sonne und Wolken und nur verein-
zelt Schauer oder Gewitter. Maximal
26 bis 28 Grad. Schwacher bis mäßi-
ger Wind aus Süd bis Südost.
Morgen wird es überwiegend sonnig,
örtlich zunehmend wolkig bis stark
bewölkt mit Schauern oder Gewit-
tern. Am Donnerstag Regenschauer,
vereinzelt Gewitter.

Vorhersage Grafschaft

Hochwasser

Pollenflug

Stellt der Juni mild sich ein, wird’s
mild auch im Dezember sein.

Bauernregel

Verbreitet viel Son-
nenschein, dabei tro cken, bis 31 Grad.
Süddeutschland:

Heiter bis wolkig, in
Leipzig ist es bedeckt, 27 bis 29 Grad.
Ostdeutschland:

Ortsgespräche: Montag bis Freitag
Uhrzeit Vorwahl Anbieter Ct./Min.

Ferngespräche: Montag bis Freitag
Uhrzeit Vorwahl Anbieter Ct./Min.

FestnetzzuHandy:MontagbisSonntag
Uhrzeit Vorwahl Anbieter Ct./Min.

Günstige Call-by-Call Anbieter mit Tarif-
ansage und ohne Anmeldung. Abrech-
nung im Minutentakt oder besser. Nicht
alle Anbieter sind im Ortsnetz flächende-
ckend verfügbar. Teltarif-Hotline: 0900 1
330100 (1,86 Euro/Min. von Telekom,
Mo-Fr 9-18 Uhr). Stand: 3.6.2019.

Quelle: www.teltarif.de.

Alle Angaben ohne Gewähr.

0-1 01028 Sparcall 0,10
01052 01052 0,92
01070 Arcor 0,93

1-7 01028 Sparcall 0,10
01052 01052 0,92
01070 Arcor 0,93

7-9 01038 tellmio 1,69
01079 star79 1,84
01052 01052 1,92

9-18 01038 tellmio 1,69
01079 star79 1,84
01052 01052 1,92

18-19 01038 tellmio 1,69
01079 star79 1,84
01052 01052 1,92

19-24 01052 01052 0,77
01070 Arcor 0,93
01079 star79 1,49

0-6 01028 Sparcall 0,10
01088 01088telecom 0,77

6-7 01028 Sparcall 0,10
01088 01088telecom 0,77

7-8 010088 010088 0,75
010011 010011 1,09

8-9 010088 010088 0,75
010018 010018 1,46

9-12 010088 010088 0,75
010018 010018 1,46

12-18 010088 010088 0,75
010018 010018 1,46

18-19 010088 010088 0,75
010018 010018 1,46

19-21 01070 Arcor 0,93
010011 010011 1,09

21-24 01070 Arcor 0,93
010011 010011 1,09

0-18 01038 tellmio 1,64
01052 01052 1,82

18-24 01038 tellmio 1,64
01052 01052 1,82

Telefontarife
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IMPRESSUM

Rettungsdienste
Notruf
� 112.
Einsatzleitstelle:
� 05921 5111.
Krankentransport:
� 05921 19222.

Polizei
Notruf:
� 110.
Nordhorn:
� 05921 3090.
Bad Bentheim:
� 05922 9800.
Emlichheim:
� 05943 92000.

Ärzte
GRAFSCHAFT BENTHEIM
Bereitschaftsdienstpraxis
in der Euregio-Klinik,
Albert-Schweitzer-Str. 10, Nordhorn.
Sprechstunden:
Dienstag von 19 bis 22 Uhr
(ohne Anmeldung).
Fahrdienst für Hausbesuche:
Dienstag, 19 Uhr, bis Mittwoch, 7 Uhr.
� 05921 841000 oder
� 116117 (bundesweit).

Apotheken
NORDHORN
Quaink-Apotheke,
Bahnhofstraße 29, Nordhorn,
� 05921 88088 (8 bis 22 Uhr).

OBERGRAFSCHAFT
Kur-Apotheke,
Bahnhofstraße 6 a, Bad Bentheim,
� 05922 6006.

NIEDERGRAFSCHAFT
Apotheke am Wäldchen,
Berliner Straße 21, Emlichheim,
� 05943 9853000.
Apotheke Haselünner Straße,
Haselünner Straße 33, Lingen,
� 0591 54399.
Alexander Apotheke,
Haselünner Straße 13, Bawinkel,
� 05963 9360.

Sonstige
Frauen- und Kinderschutzhaus:
� 05921 85870.
Kinder- und Jugendtelefon:
� 0800 1110333 (14 bis 20 Uhr).
Elterntelefon:
� 0800 1110550
(9 bis 11 Uhr und 17 bis 19 Uhr).
Weißer Ring,
Hilfe für Kriminalitätsopfer:
� 0151 55164606 oder
� 0800 0800343 (Opfer-Notruf).
Beratungsstelle für Ehe-,
Familien- und Lebensfragen:
� 05921 77888.
Johanniter-Unfall-Hilfe:
Versorgung mit Hausnotrufgeräten
und Mahlzeitendienst.
Info (24 Stunden, gebührenfrei):
� 0800 0019214
Landwirtschaftliches
Sorgentelefon:
� 05401 866820 (19.30 bis 22 Uhr).

Notfalldienst

Das Programm der Kinos
in Nordhorn, Lingen, Mep-
pen, Rheine und Gronau
finden Sie hier im Internet:
www.gn-online.de/kino

Kino

DIENSTAG, 4. JUNI

Avengers: Endgame,
16.20 Uhr. Godzilla II:
King of the Monsters
3D, 17, 20 Uhr. John
Wick: Kapitel 3, 17, 20
Uhr. POKÉMON Meis-
terdetektiv Pikachu, 17
Uhr. Rocketman, 17, 20
Uhr. Aladdin, 17.15, 20.15
Uhr. Avengers: Endga-
me 3D, 20.10 Uhr.

- ANZEIGE -

Ausstellungen
GRONAU
Hopped-Up rock’n’popmuseum, Udo-
Lindenberg-Platz 1, 10-18 Uhr.

LINGEN (EMS)
Kleine Giganten – Insekten, Spin-
nen & Co. Emslandmuseum, Burg-
straße 28, 14.30-17.30 Uhr.
Leben hinter Wall und Graben Ems-
landmuseum, Burgstraße 28, 14.30-
17.30 Uhr.

NORDHORN
Norbert Hoping: Fantasie, Tiere und
Architektur Begegnungsstätte „Up’n
Patt“, Jahnstraße 19, 16-19 Uhr.
Fundstücke Kirchenschiff, Burgstraße
10, 11-18 Uhr.
Ticket to ride Städtische Galerie,
Vechteaue 2, 14-17 Uhr.
Sammlung Atelier Zahn: Die Graf-
schaft Bentheim 1893–1994 Stadt-
museum im NINO-Hochbau, NINO-
Allee 11, 14-18 Uhr.

SÖGEL
Weite und Licht – Künstler entde-
cken den Norden Emslandmuseum
Schloss Clemenswerth, Clemens-
werth 2, 10-18 Uhr.

ESTERWEGEN
Leben und Wirken des Carl von Os-
sietzky Gedenkstätte Esterwegen,
Hinterm Busch 1, 10-18 Uhr.

Jugend/Szene
NEUENHAUS
KidsTime im Jugendcafé Jugend-
und Kulturzentrum Gleis 1, Lager Stra-
ße 11, 16-17.30 Uhr.
Jugend- und Internetcafé Jugend-
und Kulturzentrum Gleis 1, Lager Stra-
ße 11, 17-20 Uhr.

Kinder/Familie
OSTERWALD
Spielmobil des Kinderschutzbundes
Schulhof der Grundschule Osterwald,

Schulstraße 1, 15.30-17.30 Uhr.

NORDHORN
Freizeitangebot für Kinder und
Jugendliche Jugendzentrum, Dene-
kamper Straße 26, 15-20 Uhr.

Rat/Hilfe
EMLICHHEIM
Sprechstunde für Eltern, Kinder und
Jugendliche Familienservicebüro, Wil-
sumer Straße 4, 16-17 Uhr.
Treffen der Selbsthilfegruppe bei
Depressionen Katholisches Jugend-
heim, Hauptstraße 31, 18-19.30 Uhr.

NORDHORN
Treffen der Selbsthilfegruppe Blau-
es Kreuz AWO-Begegnungsstätte im
Jochen-Klepper-Haus, Veldhauser
Straße 185, 19-21 Uhr.
Treffen des Freundeskreises Siloah
Gemeindehaus der Martin-Luther-
Kirche, Klarastraße 25, 19-21 Uhr.
Treffpunkt aktiver Frauen mit Han-

dicap Binsenstraße 1, 16-18 Uhr.

Theater/Bühne
AHMSEN
Anatevka Waldbühne Ahmsen, Zur
Waldbühne 21, 15 Uhr (Frauenkundge-
bung).

MÜNSTER
Sascha Grammel: Fast fertig! Halle
Münsterland, Große Halle, Albersloher
Weg, 20 Uhr. Ausverkauft

Vorträge/Lesungen
NORDHORN
Dienstags im BIZ: Berufen im Jus-
tizdienst BIZ Berufsinformationszen-
trum, Stadtring 9, 16 Uhr.

Was? Wann? Wo?

Bei den abgedruckten Veranstaltun-
gen handelt es sich um einen Auszug
des Gesamtprogramms. Alle aktuellen
Termine finden Sie auf

www.gn-live.de

EMLICHHEIM Carolin Dor-
nieden ist seit zehn Jahren
Leserin der Bücherei der
Samtgemeinde Emlichheim.
„Selbst ihr Umzug von Neug-
nadenfeld nach Uelsen hat
sie nicht davon abgehalten,
der kleinen Bücherei neben
dem Haus Ringerbrüggen die
Treue zu halten“, teilte die
Bücherei in einer Pressemit-
teilung mit. Ihre Zwillinge
Aaron und Jakob teilen die
Leseleidenschaft ihrer Mut-
ter und haben seit fünf Jah-
ren eigene Büchereiausweise.
„Denn ohne eigene Ausweise
für die beiden heute elfjähri-
gen Jungen wäre es für die
drei ,Bücherwürmer‘ eng ge-
worden – denn es können
maximal zehn Bücher je Mit-
glied zeitgleich ausgeliehen

werden“, hieß es weiter in der
Pressemitteilung. „Mit drei
Leseausweisen versorgt, ist
das Ausleihlimit kein Pro-
blem.“

Seit der Mitgliedschaft von
Carolin Dornieden und den
Zwillingen hat Büchereileite-

rin Susanne Meijerink in der
Datenbank für die Familie ei-
ne Ausleihe von insgesamt
2824 Büchern registriert.
„Rechnerisch ist bei ihnen
ein Buch nach zwei bis drei
Tagen durchgelesen“, hat die
Büchereileiterin ausgerech-

net. „Und man merkt den
Dorniedens an, dass sie vom
Lesen gefesselt sind und dass
es ihnen Spaß macht.“

Dieser Lesefleiß wurde
kürzlich mit der Ehrung zum
„Leser des Jahres“ belohnt.
Von Susanne Meijerink er-
hielten Aaron, Carolin und
Jakob Dornieden als Dank
Kinogutscheine. Für einen
Tag können sich die drei so-
mit eine Auszeit von ihrem
Lesehobby nehmen – und
dann wieder im Bestand der
Bücherei stöbern, in dem sich
immer wieder Neuzugänge
finden. „Aussortierte Bücher
liegen im Bücherflohmarkt
aus und können für 50 Cent
erworben werden“, teilte
Samtgemeindebüchereileite-
rin Meijerink mit.

Familie leiht 2824 Bücher aus
Carolin Dornieden und ihre Söhne sind „Leser des Jahres“ in Emlichheim

„Bücherwürmer“ ausgezeichnet: Aaron und Jakob Dornie-
den und ihre Mutter Carolin (sitzend, links) sind Emlichheims
Leser des Jahres. Als Dankeschön an die fleißigen Leser über-
gab ihnen Samtgemeindebüchereileiterin Susanne Meijerink
(sitzend, rechts) Blumen und Kinogutscheine.

Foto: Dieter Lindschulte

Rechnerisch ist bei der
Familie ein Buch nach

zwei bis drei Tagen
durchgelesen

Jede Menge Energie muss „Heinrichs Schweinebande“ in Samern bei ihrem Ausflug ins Freie loswerden. Die Mutter der bunten Bentheimer
Schweinchen nimmt den Trubel gelassen. Fotografiert von Helmut Stockhausen.

Kein Halten mehr

NORDHORN Zeitmanage-
ment in Beruf und Privatle-
ben will gelernt sein. Das Bil-
dungswerk der Grafschafter
Wirtschaft bietet mit dem
Workshop „Ach du liebe Zeit!
Zeitmanagement für Auszu-
bildende“ Unterstützung in
Sachen Selbstorganisation
und Planung des Arbeitsall-
tags. Durch eine Mischung
aus Vortrag, Einzel- und
Gruppenarbeit, Mindmap-
ping und Diskussionen erler-
nen die Auszubildenden Stra-
tegien, um ihre Arbeitszeit ef-
fizient und produktiv zu nut-

zen, ohne dabei den Über-
blick zu verlieren.

Die Veranstaltung findet
jeweils donnerstags am 13.
und 20. Juni von 17 bis etwa
20.30 Uhr im Seminarraum
des Bildungswerks der Graf-
schafter Wirtschaft statt. In-
teressenten können sich bei
Bettina Mundt unter Telefon
05921 780131 oder per E-Mail
an bw@wirtschaft-graf-
schaft.de melden.

Weitere Informationen sind
online auf www.bildungs-
werk-grafschaft.de erhältlich.

Workshop zum Zeitmanagement
für Auszubildende


